Výletní deník
2021
Vysvětlivky
Způsob přesunu:
A: pěšky
B: běžky
C: kolo
D: loď (člun)
E: běh
Obtížnost:
1: lehká trasa
2: lehká až středně náročná trasa
3: středně náročná trasa
4: středně náročná až náročná trasa
5: náročná trasa
So 2. 1. (1)
Délka trasy: 12,6 km

Způsob přesunu: A

Obtížnost: 3
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Ing. Martin Tesařík, Martina Budková
Teplota: -2 až -1°C
Počasí: zataženo nízkou oblačností
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská
Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 197 (Lhotka > U Libušské sokolovny)

2) auto (U Libušské sokolovny > Ládví)
Doprava z Ládví do Písnice, Velká Lada:

1) auto (Ládví > Písnice, Velká Lada)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) auto (Písnice, Velká Lada > Jílovská)
Trasa
I. část: Ládví > Mokřany > Gabrhele, rozc. > Babice > Ládeves > Rozhledna Ládví (+ výstup na ni) > Ládví (8,3 km)
II. část: Písnice, Velká Lada > (neznačená > žlutá > neznačená > modrá) > Ryb. Kalibárna > Písnice, pod rybníkem > Písnice, Velká Lada (4,3 km) 
Poznámka: jelikož Martina potřebovala být již kolem poledne doma, jeli jsme z Ládví do Prahy a pak dali (vzhledem k nepříznivému počasí) již jen krátký okruh kolem Písnice.
Ne 3. 1. (2)
Délka trasy: 8,8 km

Způsob přesunu: A

Obtížnost: 2
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Iveta
Teplota: 3 až 4°C

Počasí: zataženo s občasným slabým mrholením
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 196 (Sídliště Novodvorská > Kačerov)

2) metro C (Kačerov > Roztyly)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) metro C (Roztyly > Kačerov)

2) bus 139 (Kačerov > Lhotka)

Trasa
Roztyly > Velký altán > U dubu > Kunratický les > Nový Hrádek > K Hrádku > Nový Hrádek, lávka > U Krále Václava IV. > U Labutě > Roztyly
St 6. 1. (3)
Délka trasy: 7,6 km

Způsob přesunu: A

Obtížnost: 2
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Káťa
Teplota: 0 až 2°C

Počasí: zataženo s občasným deštěm se sněhem slabé intenzity
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 197 (Sídliště Novodvorská > Přístaviště)

2) tram 17 (Přístaviště > Výtoň)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) metro B (Palmovka > Smíchovské nádraží)

2) bus 197 (Smíchovské nádraží > Sídliště Novodvorská)

Trasa
Výtoň > Palackého nám. > Jiráskovo nám. > Národní divadlo > Staroměstská > Dvořákovo nábřeží > Nábřeží Ludvíka Svobody > Rohanský ostrov > Libeňský most > Palmovka
So 9. 1. (4)
Délka trasy: 22,6 km

Způsob přesunu: B
Obtížnost: 4
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Ing. Martin Gula, Ing. Martin Tesařík, Bc. Eva Turečková
Teplota: -4 až -1°C

Počasí: převážně polojasno až oblačno > ke konci zataženo. Sněhová pokrývka: 10 až 15 cm.
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 197 (Lhotka > Nové Dvory)

2) auto (Jalodvorská > Teslíny)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) auto (Teslíny > Jalodvorská)

2) bus 197 (Chýnovská > Lhotka)

Trasa
Teslíny > Václavka > Červený lom > Nepomuk > U Sv. Jana > Čákova vyhlídka > Praha, rozc. > Praha, vrchol > Praha, vyhlídka u býv. radiomajáku > Praha, rozc. > Pod Hubertkou > Na Rovinách > Přední Zaběhlá > Dolejší Padrťský rybník > V aleji > Hořejší Padrťský rybník > Břízkovec > Teslíny
Poznámka: jeli jsme autem Martina Guly a aby tolikrát nezastavoval při nabírání a vysazování spolucestujících, nabídl jsem se, že mě nabere společně s Martinem Tesaříkem.
St 13. 1. (5)
Délka trasy: 5,5 km

Způsob přesunu: A
Obtížnost: 1
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Veronika
Teplota: 1 až 2°C

Počasí: skoro zataženo
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 106 (Sídliště Novodvorská > Kačerov)

2) metro C (Kačerov > Muzeum)

3) metro A (Muzeum > Dejvická)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) metro A (Hradčanská > Muzeum)
2) metro C (Muzeum > Kačerov)
3) bus 106 (Kačerov > Sídliště Novodvorská)

Trasa
Dejvická > Hradčanská > Badeniho > Metronom > Muzejní > Badeniho > Písecká brána > Hradčanská > Praha-Dejvice, žel. st. > Hradčanská
So 16. 1. (6)
Délka trasy: 20,1 km

Způsob přesunu: B
Obtížnost: 4
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Bára
Teplota: -5 až -2°C

Počasí: oblačno až skoro zataženo s občasným sněžením slabé až střední intenzity > skoro zataženo až zataženo s občasným sněžením slabé až střední intenzity. Sněhová pokrývka: 15 až 20 cm.
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 196 (Sídliště Novodvorská > Kačerov)

2) metro C (Kačerov > Háje)

3) bus 387 (Háje > Tehovec, Vojkov)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) vlak Os 2542 (Senohraby > Praha-Horní Měcholupy)
2) bus 183 (Nádraží Horní Měcholupy > Háje)

3) metro C (Háje > Kačerov)
4) bus 196 (Kačerov > Sídliště Novodvorská)

Trasa
Tehovec, Vojkov > Vojkov, háj. > Jedlice > Klokočná > Struhařov > Zvánovický potok > Zvánovice > Ondřejov, hvězdárna > Ondřejov, U Pily > Na Výhledu > Lensedly > Hrušov > Senohraby, žel. st.
Ne 17. 1. (7)
Délka trasy: 6 km
Způsob přesunu: A
Obtížnost: 2
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Lucia
Teplota: -3 až -2°C
Počasí: zataženo až skoro zataženo. Sněhová pokrývka: 5 až 10 cm.
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 197 (Sídliště Novodvorská > Lihovar)
2) tram 12 (Lihovar > Újezd)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) tram 20 (Arbesovo náměstí > Smíchovské nádraží)

2) bus 197 (Smíchovské nádraží > Sídliště Novodvorská)
Trasa
Újezd > Šermířská > Petřín > Strahovské nádvoří > Nebozízek > Letohrádek Kinských > Švandovo divadlo > Arbesovo náměstí
Po 18. 1. (8)
Délka trasy: 7,8 km
Způsob přesunu: B
Obtížnost: 2
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika)
Teplota: 2 až 3°C
Počasí: zataženo až skoro zataženo. Sněhová pokrývka: kolem 10 cm.
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 139 (Lhotka > Obchodní náměstí)
2) bus 341 (Obchodní náměstí > Točná)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) bus 197 (Jirčanská > Lhotka)

Trasa
Točná > (zelená > neznačená polem, pak cestou > zelená) > Letiště Točná > (zelená > neznačená) > Retenční nádrž mezi Letištěm Točná a Cholupicemi > K Ladům > Pod Remízkem > Modřanská rokle, rozc. > NS Údolí studánek > Jirčanská
Ne 24. 1. (9)
Délka trasy: 29,9 km

Způsob přesunu: B
Obtížnost: 4
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Ing. Martin Gula, Ing. Martin Tesařík
Teplota: -3 až -1°C

Počasí: zataženo se sněžením střední intenzity > zataženo s občasným sněžením slabé intenzity > oblačno až skoro zataženo. Sněhová pokrývka: 40 až 55 cm.
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 197 (Lhotka > Nové Dvory)

2) auto (Jalodvorská > Záběhlická škola > Cínovec, parkoviště mezi č.p. 290 a 292)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) auto (Cínovec, parkoviště mezi č.p. 290 a 292 > Záběhlická škola > Jílovská)
Trasa
Cínovec, parkoviště > Cínovec, hotel Pomezí > (Krušnohorskou lyžařskou magistrálou) > Vitiška > Nové Město, trafo > Nové Město, jižní okraj > Vrch Tří pánů > Pod vrchem Tří pánů > Vilejšov, zaniklá obec > (červená > neznačená po neupravované silnici) > Nad Křížkem > Moldava, rozc. Fláje > (neznačená) > Mikulov-Nové Město, žel. st. > Pod Vitiškou, rozc. > Vitiška > (Krušnohorskou lyžařskou magistrálou) > Cínovec, hotel Pomezí > Cínovec, parkoviště
Poznámka: jeli jsme autem Martina Guly, po Praze k Záběhlické škole a od ní pak autem Martina Tesaříka. Během běžkování z Cínovce k Vitišce jsem náhodně potkal Bohuše Zlámala (jak jsem s ním byl na výletě naposledy 9. února 2019). Při zpáteční cestě na běžkách jsme u chaty Mikuláška na Vitišce byli svědky vyprošťování sypače za asistence policie – někdo totiž zaparkoval na místě, kde se má sypač normálně otáčet, takže se musel otočit kousek jinde, avšak zapadl. Pomáhalo tam několik lidí, nicméně po nějaké době jsem někomu z nich, kdo měl lopatu, řekl, že by možná nebylo špatné, kdyby odhrabal sníh u zadních kol, který by šel snadno odhrabat – poté sypač už vyjel.
Po 25. 1. (10)
Délka trasy: 5,6 km
Způsob přesunu: A
Obtížnost: 1
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Ing. et Ing. Jiří Zika, Jitka Ziková
Teplota: 2 až 3°C
Počasí: skoro zataženo
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Výchozí místo a první místo na trase se shodují.

Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) bus 196 (Přístaviště > Sídliště Novodvorská)
Trasa
Jílovská > Na Dlouhé mezi > V Mokřinách > Černý kůň > Lodnická > Ledařská > Přístaviště

Ne 31. 1. (11)
Délka trasy: 29,4 km

Způsob přesunu: B
Obtížnost: 4
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Ing. Martin Gula, Ing. Martin Tesařík, Andrej
Teplota: ráno -15 až -10°C, přes den -7 až -3°C

Počasí: ráno jasno až skoro jasno, jinak jasno. Sněhová pokrývka: 30 až 45 cm.
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 197 (Lhotka > Nové Dvory)

2) auto (Chýnovská > Záběhlická škola > Černá Říčka, skiareál)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) auto (Černá Říčka, skiareál > Záběhlická škola > Nové Dvory)
2) bus 197 (Chýnovská > Lhotka)
Trasa
Černá Říčka, skiareál > Pod Souší > Souš, za přehradou > U Studánky > Smědava > Na Knejpě > Pařízkův kříž > Mariánskohorské Boudy > (obloukem mimo žlutou) > Protržená přehrada > Nad Desnou (odb. z hlavní cesty vlevo nahoru) > Sovín > Pod Souší > (po modré sjezdovce) > Černá Říčka, skiareál
Poznámka: jeli jsme autem Martina Guly, po Praze k Záběhlické škole a od ní pak autem Martina Tesaříka. Též jsme stavěli v ul. Na Truhlářce nabrat a při zpáteční cestě vysadit Andreje.
So 6. 2. (12)
Délka trasy: 8,8 km

Způsob přesunu: A
Obtížnost: 2
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Ing. Martin Tesařík
Teplota: 0 až 2°C

Počasí: zataženo s občasným sněžením slabé až střední intenzity. Sněhová pokrývka: v nižších polohách bez sněhové pokrývky, ve vyšších polohách 1 cm čerstvě napadaného sněhu. 
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) auto (Jílovská > Vonoklasy, U kapličky)

Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) auto (Vonoklasy, U kapličky > Jílovská)
Trasa
Vonoklasy, U kapličky > Vyhlídka Homole > U Louže > Vyhlídka Malá skála > Pod Velkou skálou > Na Kunšově > Vonoklasy > Vonoklasy, Pod vrškem > Vonoklasy, U vyhlídky > Krásná stráň, sedlo > Krásná stráň, rozc. > U památného dubu > Vonoklasy, U kapličky
Po 8. 2. (13)
Délka trasy: 7,7 km
Způsob přesunu: B
Obtížnost: 2
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika)
Teplota: -6 až -5°C
Počasí: zataženo. Sněhová pokrývka: kolem 10 až 15 cm.
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 150 (Lhotka > Na Beránku)
2) bus 341 (Na Beránku > Točná)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) bus 150 (Pavelkova > Lhotka)

Trasa
Točná > (žlutá) > Dolní Břežany, V Půstkách > Cholupická bažantnice, západní okraj > U Nové louky > Mokřadní > Pod Remízkem > U Cholupického vrchu > Do Lipin > (neznačená podél el. vedení) > Pavelkova
So 13. 2. (14)
Délka trasy: 24 km

Způsob přesunu: B
Obtížnost: 5
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Ing. Martin Tesařík
Teplota: -7 až -3°C

Počasí: oblačno > polojasno > skoro jasno > oblačno až skoro zataženo > polojasno až skoro jasno. Sněhová pokrývka: 10 až 20 cm. 
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 196 (Sídliště Novodvorská > Kačerov)

2) metro C (Kačerov > Muzeum)

3) metro A (Muzeum > Nádraží Veleslavín)

4) bus 389 (Nádraží Veleslavín > Kvílice, II)

Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) vlak R 1209 (Kačice > Praha-Veleslavín)
2) metro A (Nádraží Veleslavín > Muzeum)
3) metro C (Muzeum > Kačerov)

4) bus 150 (Kačerov > Lhotka)
Trasa
Kvílice > U Jána > (mírným obloukem mimo les: nejdřív žlutá, pak neznačená) > Kejkol > Jindřichův Důl > Ostrov-Bor > Křižovatka cest severovýchodně od obce Mšec na rozhraní louky a lesa > Pod Hájem > Bažantnice > Červený rybník > Lodenice > Čelechovice > Kačice, Pod Hájem > Kačice, Masarykova > Kačice, Luční > Kačice, žel. zast.
Ne 14. 2. (15)
Délka trasy: 18 km

Způsob přesunu: A
Obtížnost: 4
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Veronika (svolala společný výlet na Facebooku) a dalších asi 15 účastníků
Teplota: od -12°C ráno až po 0°C kolem 15.00
Počasí: jasno až skoro jasno. Sněhová pokrývka: 5 až 15 cm. 
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 139 (Lhotka > Tylova čtvrť)

2) auto (Sofijské náměstí > Velká Amerika, lom)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) auto (Velká Amerika, lom > Lhotka)
Trasa
Velká Amerika, lom > (po neznačené jižně od lomu) > Lom politických vězňů > Malá Amerika, lom > (žlutá > neznačená > červená) > Králova studně > Kubrychtova bouda > Bubovické vodopády > (červená > neznačená > modrá) > Bubovice, u lomu > (modrá > neznačená) > Solvayovy lomy, u geolog. expozice > Vyhlídka na Svatý Jan pod Skalou > Solvayovy lomy, u geolog. expozice > Bubovice > (po silnici, poté po zpevněné cestě ke žluté) > Velká Amerika, lom
Poznámka: organizátorka Veronika vzala s sebou špekáčky, polínka a další vybavení, jeho část si každý vzal do batohu. V oblasti Solvayových lomů nedaleko geolog. expozice bylo ohniště, kde jsme si opekli špekáčky (před cestou na vyhlídku na Svatý Jan pod Skalou). Přestože bylo v době opékání špekáčků kolem -4°C, příjemně mě překvapilo, že šlo rozdělat i udržovat oheň docela snadno (bylo relativně sucho).
Út 16. 2. (16)
Délka trasy: 6,5 km
Způsob přesunu: A
Obtížnost: 2
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Jana
Teplota: 2 až 4°C
Počasí: zataženo. Sněhová pokrývka: 5 až 10 cm.
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 157 (Lhotka > Poliklinika Modřany)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) bus 150 (Ke Březině > U Libušské sokolovny)
2) bus 197 (U Libušské sokolovny > Lhotka)
Trasa
Poliklinika Modřany > Modřanská rokle, rozc. > Cholupice > Písnice > Ke Březině
So 20. 2. (17)
Délka trasy: 11,3 km
Způsob přesunu: A
Obtížnost: 3
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Bc. Eva Turečková
Teplota: 10 až 12°C
Počasí: jasno až skoro jasno
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 106 (Sídliště Novodvorská > Kačerov)

2) metro C (Kačerov > Háje)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) metro C (Roztyly > Kačerov)
2) bus 139 (Kačerov > Lhotka)
Trasa
Háje > Kateřinky > Šeberov > Šeberák > Hornomlýnský rybník > Dolnomlýnský rybník > Nový Hrádek, lávka > U Krále Václava IV. > (žlutá > neznačená > zelená > neznačená > modrá) > Roztyly
Čt 25. 2. (18)
Délka trasy: 36 km

Způsob přesunu: B

Obtížnost: 5
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika)

Teplota: od 2°C ráno po 13°C brzy odpoledne
Počasí: jasno, mírný opar (s ohledem na několikadenní inverzi, která se držela již několik dnů; následující den přešla frontální oblačnost)
Sněhová pokrývka: od 30 cm v 750 m n. m. po 60 cm v 1000 m n. m., pod 700 m n. m. se již objevovala vytátá místa. V Jablonci nad Nisou (kolem 500 m n. m.) bez sněhové pokrývky.
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská
Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 196 (Sídliště Novodvorská > Smíchovské nádraží)

2) metro B (Smíchovské nádraží > Černý Most)

3) bus 154420 1 (Praha,, Černý Most > Liberec,, Fügnerova)

4) bus 540145 3 (Liberec,, Fügnerova > Bedřichov,, Maliník)

Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) bus 530190 25 (Jablonec nad Nisou,, aut. nádr. > Praha,, Černý Most)

2) metro B (Černý Most > Smíchovské nádraží)

3) bus 196 (Smíchovské nádraží > Sídliště Novodvorská)
Trasa
Bedřichovské sedlo, Maliník > (Vládní cestou, pak neznačená, poté zelená) > Za přehradou, rozc. > (zelená > neznačená) > Hřebínek > Točna > (Holubnickou cestou, pak neznačená, poté červená) > Holubník > (červená > neznačená > Holubnická cesta) > Pod sedlem Holubníku > Kristiánov > Pod Kristiánovem > Lexova památka > Josefův Důl, přehrada > (objezdem kolem vodní nádrže Josefův Důl) > Jablonecká chata > Hrabětice, nad Jabloneckou chatou > Hrabětice, kaple > Hrabětice, pod Slovankou > Slovanka > Horní Maxov > Jindřichov, sedlo > Jindřichov, zpevněná cesta směrem na Mšeno > Odb. ze zpevněné cesty směrem na Břízky > Břízky, areál > Mšeno, Sádky > Jablonec nad Nisou, Průběžná > Jablonec nad Nisou, hráz > Jablonec nad Nisou, Horní nám. > Jablonec nad Nisou, Mírové nám. > Jablonec nad Nisou, aut. nádr.
Poznámka: původně jsem zamýšlel jet mimo Slovanku, nicméně cesta severovýchodně od Slovanky byla z důvodu těžby dřeva uzavřena. Během cesty z Jindřichova na Mšeno jsem zjistil, že mám ještě hodně času, tak jsem odbočil vlevo do lesů k běžeckému areálu Břízky. Tam mi bylo divné, že jsou na okruhu jen samí profesionální závodníci. Když jsem vyjížděl z areálu, pochopil jsem to – byl tam totiž nápis a na něm bylo uvedeno, že okruh Břízky je ten den uzavřen z důvodu profesionálního tréninku. Při cestě z lesa však toto označení chybělo.
So 27. 2. (19)
Délka trasy: 10 km
Způsob přesunu: A
Obtížnost: 2
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), MUDr. Radmila Galušková
Teplota: 4 až 5°C
Počasí: zataženo až skoro zataženo
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 196 (Sídliště Novodvorská > Smíchovské nádraží)

2) metro B (Smíchovské nádraží > Radlická)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) vlak Os 19921 (Praha-Holyně > Praha-Smíchov)
2) bus 196 (Smíchovské nádraží > Sídliště Novodvorská)
Trasa
Radlická > Výmolova > Děvín, vyhlídka > Nad Hlubočepskými plotnami > Butovice, kaple > Butovice, hradiště > K Nové Vsi > Klukovice, u viaduktu > Praha-Holyně, žel. zast.
Čt 4. 3. (20)
Délka trasy: 8 km
Způsob přesunu: A
Obtížnost: 2
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika)
Teplota: 10 až 14°C, ke konci 8°C
Počasí: oblačno až polojasno > ke konci zataženo s ojedinělým deštěm slabé intenzity
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Výchozí místo a první místo na trase se shodují.

Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) bus 139 (Na Havránce > Lhotka)
Trasa
Jílovská > Na Dlouhé mezi > Hasova > Sídliště Modřany > (skrz Modřanskou rokli) > Pavelkova > Hornocholupická > U Soutoku > Nádraží Modřany > U Modřanské školy > Na Havránce
So 6. 3. (21)
Délka trasy: 13 km
Způsob přesunu: A
Obtížnost: 3
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Ing. Martin Tesařík
Teplota: 4 až 6°C
Počasí: jasno až skoro jasno
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 106 (Sídliště Novodvorská > Kačerov)

2) metro C (Kačerov > Muzeum)

3) metro A (Muzeum > Dejvická)

4) bus 107 (Dejvická > Suchdol)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) bus 161 (Škola Nebušice > Bořislavka)
2) metro A (Bořislavka > Muzeum)

3) metro C (Muzeum > Kačerov)

4) bus 150 (Kačerov > Lhotka)
Trasa
Suchdol > K Drsnici > Vyhlídka na Suchdol > Spálený Mlýn > Alšova vyhlídka, odb. > Alšova vyhlídka > Alšova vyhlídka, odb. > Kozí hřbety > Kamýcká > Lysolaje > Housle > K Oříškům > Nad Truhlářkou > Přístřešek Tuchoměřická > Nebušice > V Pachmance > Škola Nebušice
Ne 7. 3. (22)
Délka trasy: 5,8 km
Způsob přesunu: A
Obtížnost: 1
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Ing. et Ing. Jiří Zika, Jitka Ziková
Teplota: 5 až 7°C
Počasí: jasno
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 106 (Sídliště Novodvorská > Kačerov)

2) metro C (Kačerov > Nádraží Holešovice)

3) tram 12 (Nádraží Holešovice > Ortenovo náměstí)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) bus 112 (Podhoří > Nádraží Holešovice)
2) metro C (Nádraží Holešovice > Kačerov)

3) bus 139 (Kačerov > Lhotka)
Trasa
Poupětova > Přívozní > Varhulíkové > (podél Vltavy) > Trojský most > Vodácká > U Trojského zámku x Povltavská > Podhoří

Poznámka: během cesty jsem se stavil ještě u našich.

Pá 12. 3. (23)
Délka trasy: 8,7 km
Způsob přesunu: A
Obtížnost: 2
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Ing. Rastislav Štangl
Teplota: 7 až 9°C
Počasí: oblačno
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 197 (Sídliště Novodvorská > Smíchovské nádraží)

2) metro B (Smíchovské nádraží > Nové Butovice)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) metro B (Zličín > Smíchovské nádraží)

2) bus 196 (Smíchovské nádraží > Sídliště Novodvorská)
Trasa
Nové Butovice > U Panské zahrady > Na Vidouli > Vidoule > Goldscheiderova > Hřbitov Motol > Za Mototechnou > Retenční nádrž Brouček > Hájčí > Vstavačová > Údolí Motolského potoka > Sárská > Zličín
So 13. 3. (24)
Délka trasy: 11,5 km
Způsob přesunu: A
Obtížnost: 3
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Ing. Martin Tesařík, Mgr. Jakub Uvira, Ing. Kamila Volencová
Teplota: 8 až 11°C
Počasí: zataženo až oblačno, vítr
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 139 (Lhotka > Komořany)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) bus 139 (Komořany > Lhotka)

Trasa
Komořany > Letiště Točná > Čihadlo > Nad Šancemi > Vyhlídka Na Špičce > Nickerleho vyhlídka > Hálkův pomník > Hradiště, rozc. > Hradiště Závist > Altán, vyhlídka > Praha-Zbraslav, žel. st. > Na Šabatce > Komořany
So 20. 3. (25)
Délka trasy: 11,5 km
Způsob přesunu: A
Obtížnost: 3
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Ing. Jan Tesařík, Ing. Martin Tesařík
Teplota: -1 až 1°C
Počasí: polojasno až oblačno. Sněhová pokrývka: 0 až 2 cm.
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 150 (Lhotka > Kačerov)

2) metro C (Kačerov > Nádraží Holešovice)

3) tram 12 (Nádraží Holešovice > Ortenovo náměstí)

4) tram 25 (Dělnická > Nádraží Libeň)

5) vlak Os 9331 (Praha-Libeň > Praha-Klánovice)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) bus 221 (Nádraží Běchovice střed > Černý Most)
2) metro B (Černý Most > Smíchovské nádraží)

3) bus 197 (Smíchovské nádraží > Sídliště Novodvorská)
Trasa
Praha-Klánovice, žel. zast. > Zálesí > Štamberk > Klánovický les, rozc. > Východní pól Prahy (jeden z patníků instalovaných před několika měsíci na všech čtyřech krajních bodech Prahy) > (neznačená směrem k ulici V Soudním) > Klánovice, škola > Nové Dvory > Placina > Homole > Mladých Běchovic > Praha-Běchovice střed, žel. zast.  
Poznámka: během cesty tam jsem se stavil ještě u našich, během cesty zpět pak na nákup v Globusu na Černém Mostě.
Pá 26. 3. (26)
Délka trasy: 27,6 km
Způsob přesunu: C
Obtížnost: 2
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika)
Teplota: 14 až 18°C
Počasí: skoro jasno až polojasno
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Výchozí místo a první místo na trase se shodují.

Doprava z Prahy-Zbraslav do Prahy-Braník:

1) vlak Os 9018 (Praha-Zbraslav > Praha-Braník)

Poslední místo na trase a koncové místo se shodují.

Trasa
I. část: Jílovská > Údolní > Nad Údolím > Branický most > Malá Chuchle > Lahovičky > Radotín > Černošice > Dolní Černošice > U Berounky > Nad Údolím hvězd > Na Lhotkách > Jílovišťská > Vyhlídka na kamenolom a Zvolskou homoli > K Ubytovnám > Nad Kamínkou > Na Plácku > Žitavského > Praha-Zbraslav, žel. st. (24,9 km)

II. část: Praha-Braník, žel. st. > Údolní > Jílovská (2,7 km)

So 27. 3. (27)
Délka trasy: 8,7 km

Způsob přesunu: A
Obtížnost: 2
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Ing. Jan Tesařík, Ing. Martin Tesařík
Teplota: 9 až 12°C

Počasí: polojasno až oblačno, vítr > zataženo s občasným deštěm velmi slabé intenzity, vítr
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) auto (Jílovská > Náměstí Osvoboditelů)

Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) auto (Náměstí Osvoboditelů > Jílovská)
Trasa
Náměstí Osvoboditelů > Hadravská > U Učiliště > V Sudech > Vyhlídka na Černou rokli > Kosoř, Dolejší > Vyhlídka Nad Černou roklí > Kosoř, Hořejší > Kosoř, Průběžná > Starý hřbitov Na Pískách > Náměstí Osvoboditelů
Po 29. 3. (28)
Délka trasy: 9 km
Způsob přesunu: E
Obtížnost: 2
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Bára
Teplota: 21 až 24°C
Počasí: skoro jasno
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Výchozí místo a první místo na trase se shodují.
Poslední místo na trase a koncové místo se shodují.
Trasa
Jílovská > Nad Zátiším > Zátišský rybník > Retenční nádrž Hodkovičky > V Mokřinách > V Zátiší > Klánova > Nad Zátiším > Zátišský rybník > Retenční nádrž Hodkovičky > V Mokřinách > V Zátiší > Klánova > Jílovská
Poznámka: s Bárou jsem se sešel na rohu ulic Nad Zátiším a Klánova. První okruh jsme dali spíš běh, druhý okruh spíše chůzi.

St 31. 3. (29)
Délka trasy: 22,9 km
Způsob přesunu: C
Obtížnost: 2
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika)
Teplota: 21 až 24°C
Počasí: skoro jasno
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Výchozí místo a první místo na trase se shodují.
Poslední místo na trase a koncové místo se shodují.
Trasa
Jílovská > Údolní > V Hodkovičkách > Lodnická > Nádraží Modřany > U Soutoku > Radotínský most > Přeštínská > (podjezdem pod žel. tratí) > Živcová > Strážovská > K Lahovské > K Lochkovu > Slivenec > Granátová > Malá zoologická > Zbraslavská > Branický most > Nad Údolím > Údolní > Jílovská

Pá 2. 4. (30)
Délka trasy: 16 km

Způsob přesunu: A
Obtížnost: 3
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Ing. Martin Tesařík
Teplota: 7 až 8°C (hlášeno však 9 až 13°C)
Počasí: skoro zataženo > zataženo
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 139 (Lhotka > Nádraží Modřany)
2) vlak Os 9057 (Praha-Modřany zast. > Jílové u Prahy)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) bus 338 (Hradištko, osada > Lihovar)
2) bus 197 (Lihovar > Sídliště Novodvorská)
Trasa
Jílové u Prahy, žel. st. > Včelní hrádek > Horní Studené > Pepř, rozhledna > U Obrázku > Nad Bohuliby > Bohuliby > Třeštibok, vyhlídka > Petrov > Petrov u Prahy, žel. st. > Pikovice, rozc. > Na Stezce > (naučnou stezkou Medník) > Medník, sedlo > Pikovická > Hradištko, osada
Poznámka: v části úseku naučné stezky Medník byla k vidění rostlina kandík psí zub, který však již spíše odkvétal; vrchol květu je spíše v průběhu března. 

So 3. 4. (31)
Délka trasy: 5,7 km

Způsob přesunu: A
Obtížnost: 1
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Ing. et Ing. Jiří Zika, Jitka Ziková
Teplota: 5 až 8°C
Počasí: většinou oblačno až polojasno, ojediněle až zataženo s deštěm slabé intenzity a silnějším větrem
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 197 (Sídliště Novodvorská > Smíchovské nádraží)
2) metro B (Smíchovské nádraží > Florenc)

3) metro C (Florenc > Nádraží Holešovice)

4) tram 12 (Nádraží Holešovice > Ortenovo náměstí)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) bus 112 (Kovárna > Nádraží Holešovice)
2) metro C (Nádraží Holešovice > Florenc)

3) metro B (Florenc > Smíchovské nádraží)
4) bus 196 (Smíchovské nádraží > Sídliště Novodvorská)
Trasa
Poupětova > Přívozní > Varhulíkové > Za Elektrárnou > Císařský ostrov, východní část > Císařský ostrov, komunitní zahrada > Kovárna
Ne 4. 4. (32)
Délka trasy: 8,8 km

Způsob přesunu: A
Obtížnost: 2
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Zuzka
Teplota: 2 až 5°C

Počasí: skoro jasno
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 196 (Sídliště Novodvorská > Kačerov)
2) metro C (Kačerov > Roztyly)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) bus 139 (Nemocnice Krč > Lhotka)

Trasa
Roztyly > Velký altán > U dubu > Kunratický les > Nový Hrádek, zříc. > K Hrádku > Nový Hrádek, lávka > U Krále Václava IV. > U Labutě > Před Nádražím > U Společenské zahrady > Nemocnice Krč
So 10. 4. (33)
Délka trasy: 8,8 km

Způsob přesunu: A
Obtížnost: 2
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Ing. et Ing. Jiří Zika, Jitka Ziková
Teplota: 13 až 16°C

Počasí: zataženo až skoro zataženo, místy oblačno
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 197 (Sídliště Novodvorská > Smíchovské nádraží)
2) vlak Os 8834 (Praha-Smíchov > Karlštejn)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) vlak Os 8857 (Srbsko > Praha-Smíchov)

2) bus 197 (Smíchovské nádraží > Sídliště Novodvorská)

Trasa
Karlštejn, žel. st. > (žlutá > neznačená kolem Prostřední hory) > Králova studně > Kubrychtova bouda > (neznačená přes Chlum > zelená) > Srbsko > Srbsko, žel. st.

So 17. 4. (34)
Délka trasy: 27,8 km

Způsob přesunu: B
Obtížnost: 5
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Ing. Martin Tesařík
Teplota: -1 až 5°C
Počasí: zataženo, mlha > střídavě zataženo bez mlhy nebo s mlhou, místy skoro zataženo. Sněhová pokrývka: mezi 50 až 100 cm mezi 750 a 1000 m n. m., pod cca 700 m n. m. rychlý úbytek sněhové pokrývky, v cca 400 m n. m. v Oldřichově v Hájích prakticky bez sněhové pokrývky.
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 197 (Lhotka > Nové Dvory)

2) auto (Chýnovská > Spořilov > Smědava)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) auto (Oldřichov v Hájích, obecní úřad > Spořilov > Jílovská)
Trasa
Smědava > U Studánky > Na Knejpě > Čihadla > Nad Černým potokem > Na Žďárku > U Tetřeví boudy > Krásná Máří > Pod Ptačími kupami > Točna > Hřebínek > Gregorův kříž > Nová Louka > U Nové louky > Vládní cesta > Povalová cesta > Pod přehradou > Stammelův kříž > U Závor > Závory > Červená ruka > Na Pilách > Oldřichov v Hájích, obecní úřad
Poznámka: jeli jsme autem rodičů Martina Tesaříka (ti jeli s námi, avšak ze Smědavy šli jinou trasou okruhem přes Jizerku), po Praze na Spořilov a od něj pak autem Martina Tesaříka. Martinovi rodiče nás vyzvedli v Oldřichově v Hájích.
Ne 18. 4. (35)
Délka trasy: 5,9 km
Způsob přesunu: A
Obtížnost: 1
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Bára
Teplota: 9 až 10°C
Počasí: skoro zataženo
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská
Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 196 (Sídliště Novodvorská > Smíchovské nádraží)
2) metro B (Smíchovské nádraží > Radlická)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) metro B (Radlická > Smíchovské nádraží)

2) bus 197 (Smíchovské nádraží > Sídliště Novodvorská)
Trasa
Radlická > Výmolova > Hradiště Děvín > Hlubočepské plotny > Radlická
So 24. 4. (36)
Délka trasy: 22,5 km

Způsob přesunu: B
Obtížnost: 5
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Ing. Martin Tesařík
Teplota: dopoledne na Špindlerovce asi 2°C, v oblasti Sněžných jam kolem 0°C, odpoledne mezi Horními Mísečky a Špindlerovým Mlýnem asi 6 až 8°C
Počasí: převážně oblačno, místy až skoro zataženo, ke konci polojasno až oblačno. Sněhová pokrývka: mezi 50 až 80 cm nad cca 1200 m n. m. s výjimkou oblasti Vysokého kola a Sněžných jam (necelých 1500 m n. m.), kde byly relativně rozsáhlé plochy bez sněhové pokrývky (vyfoukaný sníh), mezi 1000 a 1200 m n. m. do 50 cm, místy vytátá místa. Pod 1000 m n. m. značné množství vytátých míst a pod 950 m n. m. prakticky bez sněhové pokrývky či velmi nesouvislé.
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 197 (Lhotka > Nové Dvory)

2) auto (Chýnovská > Špindlerův Mlýn, parkoviště u Labské přehrady)

3) bus 696001 5 (Špindlerův Mlýn, Labská > Špindlerův Mlýn, Špindlerova bouda)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) auto (Špindlerův Mlýn, parkoviště u Labské přehrady > Jílovská)
Trasa
Špindlerovka / Przełęcz Karkonoska (CZ / PL) > U Petrovy boudy (CZ / PL) > Petrovka > Dívčí kameny (CZ / PL) > Mužské kameny (CZ / PL) > Černé sedlo (CZ / PL) > Velký Šišák (CZ / PL) > (jižně od Vysokého kola) > Sněžné jámy (CZ / PL) > Česká budka (CZ / PL) > U Čtyř pánů > U Růženčiny zahrádky > Harrachovy kameny > Nad Kotelní jámou > Vrbatovo návrší > Vrbatova bouda > Šmídova vyhlídka > Medvědín > Nad Jilemnickou boudou > Horní Mísečky > Pod Harrachovou skálou > (modrá > neznačená střídavě po cestě a dolů svahem po sjezdovce > zelená) > Zvonička na Labské > Krkonošský limobar > Labská, jižní okraj > Špindlerův Mlýn, parkoviště u Labské přehrady
Ne 25. 4. (37)
Délka trasy: 6,5 km
Způsob přesunu: A
Obtížnost: 1
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Denisa
Teplota: 10 až 12°C
Počasí: polojasno
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 196 (Sídliště Novodvorská > Lihovar)
2) tram 20 (Lihovar > Újezd)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) metro A (Malostranská > Muzeum)

2) metro C (Muzeum > Kačerov)

3) bus 150 (Kačerov > Lhotka)
Trasa
Újezd > Šermířská > Petřín > Strahovské nádvoří > Nebozízek > Újezd > Kampa > Vojanovy sady > Malostranská
So 1. 5. (38)
Délka trasy: 32,4 km
Způsob přesunu: C
Obtížnost: 3
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika)
Teplota: 11 až 14°C
Počasí: skoro zataženo, místy oblačno
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Výchozí místo a první místo na trase se shodují.
Doprava z Prahy-Hlubočepy do Prahy-Řeporyje:

1) vlak Os 19912 (Praha-Hlubočepy > Praha-Řeporyje)
Doprava z Prahy-Zbraslav do Prahy-Braník:

1) vlak Os 2016 (Praha-Zbraslav > Praha-Braník)

Poslední místo na trase a koncové místo se shodují.

Trasa
I. část: Jílovská > Ve Studeném > Barrandovský most > Praha-Hlubočepy, žel. zast. (5,4 km)
II. část: Praha-Řeporyje, žel. st. > Ořešská > Ořech > Choteč > Třebotov > Frantův Mlýn > Solopisky > Černošice > Dolní Černošice > U Berounky > Českého červeného kříže > Lipence > Výzkumníků > Kostel sv. Havla > U Karlova stánku > Elišky Přemyslovny > U Lékárny > Praha-Zbraslav, žel. st. (24,3 km)

III. část: Praha-Braník, žel. st. > Údolní > Jílovská (2,7 km)

Ne 2. 5. (39)
Délka trasy: 4,8 km
Způsob přesunu: A
Obtížnost: 1
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Dominika
Teplota: 10 až 11°C
Počasí: zataženo až skoro zataženo

Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 197 (Sídliště Novodvorská > Lihovar)
2) tram 12 (Lihovar > Anděl)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) tram 20 (Anděl > Smíchovské nádraží)

2) bus 197 (Smíchovské nádraží > Sídliště Novodvorská)

Trasa
Anděl > Štefánikova > Viktora Huga > Drtinova > Minizoo > Holečkova > Petřínské sady > Na Hřebenkách > Švédská > Grafická > Park Sacré Coeur > Anděl
Út 4. 5. (40)
Délka trasy: 8 km
Způsob přesunu: A
Obtížnost: 2
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Johanka
Teplota: 15 až 16°C
Počasí: zataženo až skoro zataženo, ojediněle s deštěm velmi slabé intenzity
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 196 (Sídliště Novodvorská > Kačerov)
2) metro C (Kačerov > Roztyly)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) metro C (Roztyly > Kačerov)

2) bus 196 (Kačerov > Sídliště Novodvorská)

Trasa
Roztyly > Velký altán > U dubu > Kunratický les > (modrá > neznačená) > Dolnomlýnský rybník > Nový Hrádek, lávka > U Krále Václava IV. > (žlutá > neznačená přes kopec > žlutá) > Roztyly
So 8. 5. (41)
Délka trasy: 9 km
Způsob přesunu: A
Obtížnost: 2
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Ing. et Ing. Jiří Zika, Jitka Ziková
Teplota: 12 až 16°C

Počasí: polojasno až skoro jasno

Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 196 (Sídliště Novodvorská > Smíchovské nádraží)
2) metro B (Smíchovské nádraží > Náměstí Republiky)

3) vlak Os 5825 (Praha Masarykovo n. > Stratov) 
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) vlak Os 5834 (Ostrá > Praha Masarykovo n.) 

2) metro B (Náměstí Republiky > Smíchovské nádraží)

3) bus 196 (Smíchovské nádraží > Sídliště Novodvorská)

Trasa
Stratov, žel. zast. > (silnice > polní cesta > mezi okrajem pole a lesem) > Šnepov, jižní okraj > Zřícenina hradu Mydlovar > (neznačená > modrá podél Labe > neznačená lesem) > Ostrá, u jezera > Kemp Ostrá > Ostrá, náves > Ostrá, žel. st.
Ne 9. 5. (42)
Délka trasy: 75,3 km
Způsob přesunu: C
Obtížnost: 5
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Ing. Martin Tesařík
Teplota: 20 až 26°C

Počasí: skoro jasno, jen zpočátku až polojasno
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z Prahy-Krč do Kolína:

1) vlak Os 2006 (Praha-Krč > Praha hl. n.)
2) vlak R 887 (Praha hl. n. > Kolín)
Poslední místo na trase a koncové místo se shodují.
Trasa
I. část: Jílovská > Nad Lesním divadlem > Praha-Krč, žel. st. (1,8 km)
II. část: Kolín, žel. st. > Jaselská > Žižkova > U Nemocnice > Štítary > Zibohlavy, rozc. > Radovesnice I > Lošany > Polní Voděrady > Libodřice > Krychnov > Svojšice > Kouřim > Bulánka > Brník > Svatbín > Kostelec nad Černými lesy > Vyžlovka > Rybník Pařez > Louňovice > Svojetice > Jedlice, rozc. > Tehov > Světice > Říčany, U Kamene > Říčany, Mlýnská > Nad Parkánem > Praha-Kolovraty, žel. st. > U Závor > Benice > Čestlice > Průhonice > Rozkoš > K Labeškám > K Šeberáku > Dobronická > K Novému sídlišti > Novodvorská > Jílovská (73,5 km)
So 15. 5. (43)
Délka trasy: 14,2 km

Způsob přesunu: A
Obtížnost: 3
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Ing. Martin Tesařík
Teplota: 13 až 17°C

Počasí: polojasno až oblačno > zataženo s krátkým deštěm slabé až střední intenzity > skoro zataženo

Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) auto (Jílovská > Želízy, koupaliště)
Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) auto (Želízy, koupaliště > Jílovská)
Trasa
Želízy, koupaliště > Boží Voda > Klácelka > Pod Čertovými hlavami > Čertovy hlavy > Želízy > Želízy, koupaliště > Harfenice > Had > Mordloch a Sedm chlebů > (neznačená lesem, pak lipovou alejí) > Ješovice > (po cyklotrase 0057 a z důvodu přehlédnutí odbočky i včetně cca 0,5km zacházky směrem k liběchovskému nádraží) > Želízy, koupaliště
Ne 16. 5. (44)
Délka trasy: 9,5 km
Způsob přesunu: A
Obtížnost: 2
Účastníci: já (Ing. Ondřej Zika), Karolína
Teplota: 16 až 19°C
Počasí: polojasno až oblačno
Výchozí a koncové místo: Praha, Jílovská

Doprava z výchozího místa do prvního místa na trase:

1) bus 106 (Sídliště Novodvorská > Kačerov)

2) metro C (Kačerov > Roztyly)

Doprava z posledního místa na trase do koncového místa:
1) metro C (Roztyly > Kačerov)

2) bus 106 (Kačerov > Sídliště Novodvorská)

Trasa
Roztyly > Velký altán > U dubu > Kunratický les > (modrá > neznačená) > Dolnomlýnský rybník > Nový Hrádek, lávka > U Krále Václava IV. > U Labutě > Roztyly > Gregorova > Roztyly
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